
 

 

 

 

 

 

 

 

長かった梅雨が明け、待ちに待った夏本番！！天気予報では晴れマークが続き、連日猛暑日が予想されていま

す。子どもたちは夏の暑さにも負けず、元気にプール遊びや水遊びを楽しんでいます。暑さから体調を崩しやす

い時期です。生活リズムを整え元気に過ごせるよう体調管理をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

でわだより 
令和６年８月１日 

出羽こども園   

〒９９０－２１７２ 

山形市大字千手堂字沢田２０３―５ 

TEL ０２３－６８４－３０１８ 

FAX ０２３－６８４－３０７２ 

 

２日（金）        誕生会 

６日（火）        じゃがいもクッキング（うめ組） 

１９日（月）～２１日（水） 資源回収 

２７日（火）        避難訓練 

月の行事予定 

災害に備えよう 

 

先日県内で記録的な豪雨により、河川の氾濫や浸水、土砂災害の被害が出ました。被害にあわれた方々に

は心よりお見舞い申し上げます。幸い山形市での被害は少なくすみましたが、自然災害はいつどこで起こる

か分からず日ごろからの備えが大切です。園でも、毎月避難訓練を行い、災害時に迅速に対応できるよう職

員も子ども達も練習を繰り返しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

まもなくお盆の時期に入ります。旅行など出かける機会も多いと思いますが 

出かける前に危険な箇所や、道路交通情報、天気予報などの確認を行いましょう。 

危険箇所・避難場所 

ハザードマップを確認し、家の周りなどの

危険な場所、避難場所などをお子さんと一

緒に確認しましょう。 

避難袋 

災害袋は家庭に置いてありますか？いざと

いう時に使用できるよう、避難時すぐに手

に取れる場所に用意しましょう。また、食

料や、電池など定期的に確認しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戸外 

【自然との関り・生命尊重する力】 

自然に触れて、感動する体験を通して自然現象に興味を持つ

ようになります。また、動植物を育てたり、世話をすること

で命あるものに親しみを持ち、大切にしようとする気持ちが

育ちます。 

カエルかわいいね 

優しく持ってあげよう 

この木の隙間に 

クワガタがいるんだよ 

 

子ども達が植えた花が大きく花を咲かせ、夏

の園庭に彩を与えてくれています！また、子

どもたちは虫探し、虫捕まえの名人！捕まえ

た虫を図鑑で調べながら楽しんでいます。 

去年のすずむしの卵から元気な赤ちゃんが生まれ、日々成長中！！また、カブトムシ

も成虫になり、子どもたちは大きくなる様子を嬉しそうに見守っています。 

園舎内 

赤ちゃん 

めだかいた！！ 

お母さんエビ 

大きいね♪ 

すずむしがご飯 

食べてるよ！ 

ちょっと怖いけど 

触ってみよう… 

あっという間に 

わたしより大きくなったよ！ 



 

 

 

 

 ねらい 内容 

い
ち
ご
組 

＜生活＞ 

・食事や睡眠を十分にとり、安定した生活リズ

ムの中で元気に過ごす。 

＜遊び＞ 

・水遊びを喜び、自ら水に触れて楽しむ。 

 

・適度な休息や午睡を取りながら、無理なく沐浴や水

遊びを経験する。 

 

・手作り玩具で使い水をすくったり、水の感触や気持

ち良さを感じる。 

す
み
れ
組 

＜生活＞ 

・夏の健康に留意し、快適に過ごす。 

 

＜遊び＞ 

・夏ならではの遊びを通して、様々な素材に触

れることを楽しむ。 

 

・安定した生活リズムの中で、夏の暑さに負けず健康

に過ごす。 

 

・様々な感触を味わい、また冷たさなどを感じながら

遊ぶ。 

た
ん
ぽ
ぽ
組 

＜生活＞ 

・身の回りの準備や片付けを自分でやってみ

ようとする。 

＜遊び＞ 

・様々な素材の感触に触れ、夏ならではの遊び

を楽しむ。 

 

・保育教諭に見守られながら、帽子や靴下、靴の着脱

を自分でやってみようとする。 

 

・見立てやごっこ遊びの中で、自分の思いや気づきを

保育教諭や友達に伝えながら遊ぶ。 

さ
く
ら
ん
ぼ
組 

＜生活＞ 

・夏の生活の流れがわかり、健康に過ごす。 

 

＜遊び＞ 

・水遊びやプール遊びの楽しさを十分に味わ

う。 

 

・汗をかいたりのどが渇いた時は、水分補給をし、体

を休めるなど、快適に過ごす。 

 

・水遊びやプール遊びを通して、友達と一緒に遊ぶ楽

しさを味わう。 

も
も
組 

＜生活＞ 

・夏の暑さに留意しながら、水分補給や休息を

とり健康に過ごす。 

＜遊び＞ 

・身近な夏の自然に親しみ、水遊びやプール遊

びを十分に楽しむ。 

 

・休息や午睡・水分補給や着替えなど、自分で心地よ

く過ごそうとする。 

 

・自分の考えを友達に伝えながら、一緒に工夫して楽

しむ。 

う
め
組 

＜生活＞ 

・自分の身体に関心を持ち、暑さの中でも健康

に気をつけて過ごす。 

＜遊び＞ 

・夏のあそびのルールや約束後を守りながら、

存分に楽しむ。 

 

・必要に応じて午睡をとったり、すすんで汗の始末や

水分補給をし、体調管理を行う。 

 

・水や素材の性質などに興味を持ち、友達と一緒に考

えを出し合いながら楽しむ。 

８月のクラス活動 


