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今年も猛暑の夏となり、暑さに負けず、プール遊びや色水遊びなど夏ならではの遊びを十分に楽しんだ子ども

たち。また、運動会に向けての練習も始まりました。友だちと一緒に楽しみながら練習に取り組んでいます。暑

い日が続きますが、水分補給と休息を十分に摂りながら体調管理に注意していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事 

４日（水）  ハ歯の日 

６日（金）  誕生会 

１２日（木）  プレ①運動会 

２４日（火）  プレ②運動会 

２５日（水）  避難訓練 

２８日（土）  運動会 

（天童市農業トレーニングセンター） 

おねがい 

 運動会も近づき、体を動かす時間も多くなっていま

す。飾りのついた髪ゴムやヘアピンは、誤飲や紛失、だ

けでなく怪我の原因となります。また、スカートやワン

ピースではなく、動きやすく着脱しやすい服での登園

をお願いします。 

〈署名について〉 

“保育園やこども園の保育をよ

りよくするための要望”の署名

のご協力をお願いします。各保

育室に設置していますので、登

降園時などお忙しい中ですが、

ご協力をお願いします。 お知らせ 

内科検診の日程が変更になりました。 

10月 8日（火） 乳児（いちご・すみれ・たんぽぽ） 

10月 9日（水） 幼児（さくらんぼ・もも・うめ） 



 

 

 

 

 こども園では、クラスの枠を超え、様々な子が一緒に遊んだり、活動する時間を大切にしています。年

上の子が小さな先生になり年下の子にいろんなことを教えてあげることで、年上の子に憧れの気持ちを

持ったり、自分より年下の子に思いやりの気持ちを持って接することができます。一緒に遊ぶことで社

会性や協調性などを育まれていきます。 

 

 

 

 

 お姉ちゃんが読んであげるね！ 

 ゆっくりでいいよ！おいしいね♪ 

 

お
口
き
れ
い
に
拭
こ
う
ね
♪ 

 

小
さ
い
組
さ
ん
の
た
め
に 

椅
子
を
な
ら
べ
る
よ
！ 

 あ～ん！大きなお口上手だね♡ 

 一緒にカルタしよう！ 

 
手を繋いでいてあげるから 

こわくないよ！ 



 

 

 

 

 ねらい 内容 

い
ち
ご
組 

＜生活＞ 

・気温差に配慮してもらいながら、心地よく過

ごす。 

＜遊び＞ 

・保育室や廊下で探索あそびなど、体を動かし

て遊ぶ。 

 

・気候に合わせて衣服を交換したり、沐浴をしたりし

て快適に過ごす。 

 

・階段やスロープなどを使って、身体を十分に動か

す。 

す
み
れ
組 

＜生活＞ 

・親しみのある保育者や友達と一緒に過ごし、

満足感を味わう。 

＜遊び＞ 

・保育者や友達と一緒に、全身を動かして存分

に遊ぶ。 

 

・遊びや生活の中で、上手くできない気持ちを受け止

めてもらいながら、挑戦したり安心して過ごす。 

 

・走る、跳ぶ、登る、渡る等、身体を動かすことを楽

しむ。 

た
ん
ぽ
ぽ
組 

＜生活＞ 

・生活リズムを整え、身も周りの支度に挑戦し

ながら安心して過ごす。 

＜遊び＞ 

・様々な運動遊びを楽しみ、運動会へ期待を持

つ。 

 

・保育教諭に手伝ってもらったり、できた気持ちを共

有しながら、着替え、食事などの準備を行う。 

 

・平均台やネットを使った遊びなどを取り入れ、身体

を動かす喜びを味わう。 

さ
く
ら
ん
ぼ
組 

＜生活＞ 

・夏の疲れや気温差に留意し、健康に過ごす。 

 

＜遊び＞ 

・保育教諭や友達と一緒に、のびのびと全身を

使って遊ぶことを楽しむ。 

 

・手洗いや水分補給など、健康に過ごすために必要な

習慣を知り、自ら行おうとする。 

 

・遊びの中で、音楽に合わせて踊ったり、友達と一緒

に走ったり、身体を動かす面白さを味わう。 

も
も
組 

＜生活＞ 

・身の回りのことや、準備・片付けを意欲的に

行う。 

＜遊び＞ 

・友達と競い合ったり、協力しながらルールを

理解して楽しむ。 

 

・身の回りのことを行い、意欲や自信を味わいながら

過ごす。 

 

・友達との関わりを広げながら、みんなで力を合わせ

る楽しさや、喜びを味わう。 

う
め
組 

＜生活＞ 

・当番の活動などを通して、友達と協力するこ

との大切さや達成感を味わう。 

＜遊び＞ 

・同じ目標に向かい、活動を楽しむ。 

 

 

・思いやりを持って友達と関わり、一緒に話し合いな

がら活動をすすめていく。 

 

・体を動かしたり、リズムあそびを通して、新しいこ

とに挑戦することを楽しむ。 

９月のクラス活動 


